
宮崎市自立支援協議会
子ども支援部会について

そうだんサポートセンターおおぞら

（宮崎市障がい者基幹相談支援・虐待防止センター）

地域生活支援コーディネーター

（相談支援専門員） 阪元 睦子



宮崎市自立支援協議会
事務局：宮崎市障がい福祉課

平成１９年度に設置（７部会でスタート）

平成２４年度に部会制を廃止し、課題解決型のプロ
ジェクト会議制で再スタート）

平成２６年度に運営方針を再協議

平成２７年度に部会制（４部会）＋プロジェクト会議（２会議）で新スタート

宮崎大学教
育学部との
連携協定を
締結！

平成３０年度に部会制（７部会）＋プロジェクト会議（１会議）で再スタート平成３０年度に部会制（７部会）＋プロジェクト会議（１会議）で再スタート

現在、部会制（７部会）



令和５年度 宮崎市自立支援協議会 組織図

幹事会（課題の調整・検討）
専門部会長・市障がい福祉課で構成

必要に応じて基幹相談支援センターも参加
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全体会（課題の共有・連携・提言）
すべての協議会員で構成

事務局連絡会議
市障がい福祉課
基幹相談支援センター

で構成

プロジェクト（共通テーマを設定・２以上の専門部会の合同チーム）
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専門部会 部会員数 部会開催日

就労支援部会 ５０名 第２木曜・午後

医療的ケア支援部会 ４３名 第２木曜・午前

子ども支援部会 ７４名
第３火曜・奇数月 午前

偶数月 午後

地域移行支援部会 ４１名 第３木曜・午後

暮らし支援部会 ４９名 第３水曜・午後

相談支援部会 ９８名 偶数月・第２金曜 午後

障がい理解啓発部会 ２８名 第２金曜・午前

部会員計 ３２７名 ※実会員数２５６名

宮崎市自立支援協議会
・全体会～年１回 ※別に全体研修会を実施
・幹事会～年に３回→２カ月に１回に変更（R５年11月～）
・事務局連絡会議～２カ月に１回

※各部会の事務局を基幹相談支援センター4カ所が担当 R5.11現在



専門部会 担当

就労支援部会 江南よしみ地域生活支援センター

医療的ケア支援部会
そうだんサポートセンターおおぞら

子ども支援部会

地域移行支援部会 地域生活支援センターすみよし

暮らし支援部会

宮崎市障がい者総合サポートセンター相談支援部会

障がい理解啓発部会

部会事務局担当（基幹相談支援センター）





部会の縦横（特に横）の連携強化中

・ライフステージ毎の切れ目ない支援
（乳幼児期⇒就学期⇒学齢期⇒就労期⇒青年期⇒成人期⇒老年期）
・子どもの貧困、親なき後、8050問題、孤独死、

ヤングケアラー、ダブルケア、ひきこもり…
・大規模災害
・子どもも高齢者も

障がいがあってもなくても、
誰もが安心して暮らせる街へ



子ども支援部会

部会長 そうだんサポートセンターおおぞら
串間 保昭

副部会長

（乳幼児期）ひなた保育園園長

石本先生

（学齢期）   オファサポート

新中さん

リーダー （乳幼児期）巴会相談支援事業所
深瀬さん

（学齢期）   宮崎市障がい者総合サポートセンター
にじ 成合さん



子ども支援部会

出生時から
就学時まで

学齢児支援グループ乳幼児期支援グループ

就学時から
１８歳（就労定着）まで

就学前後等
の共通項目
（縦横の連携）

・ グループに分けていますが、同日の開催です。
・ 会議の目的（情報共有なのか体制づくりなのか）やテーマの内容によって、一緒に協
議するのか、グル―プに分かれるのか、都度、工夫します。

・ 同日の時間配分で、「グループ別協議⇔一緒に協議」を工夫します。
・ 参加者は、参加申し込みの際に、希望グループを選びます。
・ グループリーダーが、副部会長や部会長・地域生活支援コーディネーターと相談しな
がら運営をしていきます。



子ども支援部会 部会員数 ７４名（R5.11.20現在）

部会員の皆さん

相談支援専門員、放課後等デイサービス事業所
児童発達支援事業所、就労支援事業所
父母の会、教職員OB
難病相談支援センター
保育園の先生（宮崎市保育会）
幼稚園の先生（宮崎市学校法人幼稚園協会）
行政（障がい福祉課、親子保健課、保育幼稚園課、

   子育て支援課、地域保健課、宮崎市教育委員会）
など

地域のいろいろな分野の
いろいろな方達が
参加しています

誰でも
参加OK!



私たちの街…

こんな街だったらいいな…

こんなのあったらいいな…



みんなで
一緒に考えよう！

想像 創造

みんなで
一緒につくって

みよう！



ソーシャルアクション

地域づくり



みんなで考えると、たくさんの
アイデアが生まれる！

みんなの顔と顔がつながる！

みんなで考えると、楽しい！

仲間（チーム）ができる！











情報共有・発信

ネットワーク
づくり

地域の支援機能
の強化（評価）

権利擁護

社会資源の開発
改善

研修企画・運営

●特別支援教育連絡会議の設置（H2４）に向けた働きかけ

●（乳幼児期版)子育てのこと一緒に考えてみませんか?
●(学齢期版)子育てのこと一緒に考えてみませんか?

●困り事相談ブック（改訂作業中）

●小学校・中学校・高等学校と福祉医療等関係機関との
 連携に関する手引き

●幼稚園・保育所（園）等と小学校の連携手引き（改訂）
引き継ぎシート

●GSVを活用した地域のアセスメントやアイデア出し（勉強会）
● 発達支援における好事例発表会・シンポジウム

● 研修企画
など

https://www.city.miyazaki.miyazaki.jp/fs/5/5/6/1/1/3/_/385479.pdf
https://www.city.miyazaki.miyazaki.jp/fs/5/5/6/1/1/3/_/385479.pdf
https://www.city.miyazaki.miyazaki.jp/fs/5/5/6/1/1/3/_/385479.pdf
https://www.city.miyazaki.miyazaki.jp/fs/5/5/6/1/1/3/_/385479.pdf
https://www.city.miyazaki.miyazaki.jp/fs/5/5/6/1/3/2/_/komarigotosoudan.pdf
https://www.city.miyazaki.miyazaki.jp/fs/5/5/6/1/1/3/_/385479.pdf
https://www.city.miyazaki.miyazaki.jp/fs/5/5/6/1/3/6/_/syotyukoiryo.pdf
https://www.city.miyazaki.miyazaki.jp/fs/5/5/6/1/3/6/_/syotyukoiryo.pdf
https://www.city.miyazaki.miyazaki.jp/fs/5/5/6/1/1/3/_/385479.pdf
https://www.city.miyazaki.miyazaki.jp/fs/5/5/6/1/6/0/_/152748.pdf
https://www.city.miyazaki.miyazaki.jp/fs/5/5/6/1/2/4/_/hikitugi.doc


宮崎市自立支援協議会

活動内容や成果物など
宮崎市自立支援協議会についての詳細は↓



誰もが住みよいまちにするためにはどうすれば
いいのか（地域づくり）を、自立支援協議会を
通じてみんなで考える。

当事者・関係者だけでなく、宮崎市全体の
問題として市民一人一人にも考えてもらえる
ようになればいいなぁという思い。

宮崎市自立支援協議会の目指すもの

誰もが住みよい街



ご清聴ありがとうございました。
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