
令和５年度宮崎県相談支援従事者現任研修プログラム 
 

期 日 時 間 講義科目 講 師 

〔１日目〕 
 

令和 5年 
９月２１日 
（木） 

9：00～ 9：45 受 付 
善仁会アカデミー 

9：45～10：00 オリエンテーション 

10：00～11：30 障がい者福祉の動向について 
県障がい福祉課   
                 竹村 啓太 

11：30～11：40 休 憩（10 分）  

11：40～12：40 
相談支援の基本姿勢及びケアマネジメン
トの展開(個別相談支援) 

相談サポート音  
主任相談支援専門員 末永 恭 

12：40～13：40 昼食・休憩（60 分）  

13：40～14：40 
相談支援の基本姿勢及びケアマネジメン
トの展開(チームアプローチ) 

みやこのじょう総合相談支援センター糸 
主任相談支援専門員  米良 智子 

14：40～14：50 休 憩（10 分） 

14：50～15：50 
相談支援の基本姿勢及びケアマネジメン
トの展開(コミュニティワーク) 

にしもろ基幹相談支援センター 
主任相談支援専門員 大田 泰弘 

15：50～16：00 休 憩（10 分）  

16：00～17：00 スーパービジョンの理論と方法 
地域生活支援センターすみよし 

主任相談支援専門員 山口 麻衣子 

17：00～ 終了ガイダンス  

〔２日目〕 
 

令和５年 
９月２２日 
（金） 

8：30～8：50 受 付 
善仁会アカデミー 

8：50～9：00 オリエンテーション 

9：00～9：30 令和５年度現任研修ガイダンス 
相談サポート音  
主任相談支援専門員 末永 恭 

9：30～10：30 

【講義】 
相談支援のプロセスや意思決定支援の展
開のポイントについて（セルフチェックによる
自己業務の確認） 
 

相談サポート音  
主任相談支援専門員 末永 恭 

10：30～12：30 
（休憩 10 分含） 

【演習】 
 
実践事例の報告・課題検討 

相談サポート音  
主任相談支援専門員 末永 恭 

〔その他 演習講師〕 

12：30～13：30 昼 食・休 憩（60 分） 

13：30～16：00 
（休憩 10 分含） 

【演習】 
 
実践事例の報告・課題検討 
 

同上 

16：00～16：30 実習（インターバル）ガイダンス 
みやこのじょう総合相談支援センター糸 
主任相談支援専門員  米良 智子 

16：30～ 終了  



 

期 日 時 間 講義科目 講 師 

〔３日目〕 
 

令和５年 
11 月 10 日 
（金） 

 
 

8：00～8：20 受 付 
善仁会アカデミー 

8：20～8：30 オリエンテーション 

8：30～9：30 
 
 

【講義】 
チームアプローチ（多職種連携） 
セルフチェックによる自己業務の確認 

みやこのじょう総合相談支援センター糸 
主任相談支援専門員 米良 智子 

9：30～11：30 
（休憩 10 分含） 

【演習】 
インターバル課題の報告・検討 
 
 

みやこのじょう総合相談支援センター糸 

主任相談支援専門員 米良 智子       
〔その他 演習講師〕 

11：30～12：30 昼 食・休 憩（60 分）  

12：30～14：00 
グループスーパービジョンの理解 
模擬GSV 

地域生活支援センターすみよし 
主任相談支援専門員  山口 麻衣子 

相談サポート風の道 

相談支援専門員 平田 誠 
〔その他 演習講師〕 

14：00～14：10 休憩（10 分）  

14：10～15：30 
【演習】 
代表事例のグループスーパービジョン 
 

地域生活支援センターすみよし 
主任相談支援専門員  山口 麻衣子 

〔その他 演習講師〕 

15：30～15：40 休憩（10 分）  

15：40～16：10 実習（インターバル）ガイダンス 

 
にしもろ基幹相談支援センター 

主任相談支援専門員 大田 泰弘 

 

16：10～ 終了ガイダンス  

〔４日目〕 
 

令和５年 
12月 2２日 
（金） 

 
 

8：30～8：50 受 付 
善仁会アカデミー 

8：50～9：00 オリエンテーション（更新・修了証説明） 

9：00~10：50 

【演習】 
チームアプローチ（多職種連携）と自立支
援協議会 
 

みやこのじょう総合相談支援センター糸 
主任相談支援専門員 米良 智子 

10：50~11：00 休憩  

11：00～12：00 
個別の支援から地域支援の展開 
セルフチェックによる自己業務の確認 

にしもろ基幹相談支援センター 
主任相談支援専門員 大田 泰弘 

12：00～13：00 昼食・休憩（60 分）  

13：00～16：00 
（休憩含む） 

【演習】 
地域を基盤としたソーシャルワーク実践 
インターバル課題の報告・検討 
 

にしもろ基幹相談支援センター 

主任相談支援専門員 大田 泰弘 

16：00～16：30 まとめ 
相談サポート音  
主任相談支援専門員 末永 恭 

16：30～ 
 

 


